
Projekt „Vollwertige Ernährung für Kinder“ der 

Dienstleistungshelferinnen im 3. Lehrjahr 

 

Am 09.03.2016 fand von 09:00 bis 11:30 Uhr unser 

Projekt „Vollwertige Ernährung für Kinder“ in der 

Adolph-Kolping-Schule statt. Zu Besuch kamen 

Schülerinnen und Schüler der Franziskusschule 

(Förderzentrum mit dem Förderschwerpunkt geistige 

Entwicklung). Bei 

uns konnte man 

an verschiedenen Stationen interessante Dinge 

über gesunde Ernährung lernen; zum Beispiel 

Gemüse und Obst erschmecken und erfühlen, 

Bilder von Gemüsesorten den passenden 

Namen zuordnen und etwas über Nährstoffe 

lernen. Danach gab es noch ein gesundes 

Buffet. Uns hat der Vormittag viel Spaß 

gemacht und es war schön, den Schülerinnen und 

Schülern neue Dinge zu zeigen. 

 

Die Klasse 

Dienstleistungshelferinnen  

(3. Lehrjahr) 


